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"Smartfony, telefony, tablety: rozpraszanie kierowcow - nowe zagrozenie na

drodze"

Szansa spowodowania wypadku drogowego rosnie 23-krotnie jesli kierowca odczytuje lub
pisze SMS. W 2012 roku Policja natozyta ponad 72 tysigce mandatéw na kierujacych, ktorzy
rozmawiali przez telefon komoérkowy podczas jazdy. Tymczasem w badaniu
przeprowadzonym w 2011 roku w Polsce, ponad 68% kierowcow przyznato sie do
rozmawiania podczas jazdy.

12 listopada 2013 roku w siedzibie Banku Swiatowego w Warszawie polscy eksperci
zajmujgcy sie bezpieczenstwem ruchu drogowego spotkali sie z Davidem Meltonem,
przedstawicielem Instytutu Badawczego Global Safety Liberty International. Tematem
dyskusji byty rozpraszacze na drodze, takie jak: telefony, tablety, smartfony. W oczach
specjalistéw stanowig one nowe zagrozenie na drodze, o ktérym warto gtosno rozmawiaé.

llona Buttler z Instytutu Transportu Samochodowego prébowata odpowiedzieé¢ na pytanie,
jaka jest skala zjawiska uzywania telefonéw komorkowych podczas prowadzenia samochodu.
,Nie ma zbyt wielu badan. Te, ktore byty prowadzone, przy okazji prowadzenia kampanii
spotecznych, pokazujg, ze ponad 90% badanych zdaje sobie sprawe, Zze rozmawianie przez
telefon grozi mandatem, jednoczesnie 60% badanych w 2010 roku, a 68% w 2011 przyznato,
ze korzysta z telefonu podczas jazdy.” llona Buttler zauwazvyta, ze , liczba aktywnych kart SIM
w Polsce na koniec Il kwartatu 2013 roku wyniosta prawie 55,5 min. Stoimy przed duzym
problemem, jakim z jednej strony jest ciggty rozwdj technologii i nasze przyzwyczajenie bycia
stale online , z drugiej zas zapewnienie bezpieczeristwa wszystkim uzytkownikom drdg.
Pojawia sie coraz wiecej urzqdzen, ktdre utatwiajg nam szybkie komunikowanie sie z
otoczeniem. Telefony, tablety, ale takze urzqdzenia GPS pomagajq w pracy, ale takze
rozpraszajqg uwage i mogq by¢ przyczyng niebezpiecznych sytuacji na drodze. Nalezy
jednoczesnie podkreslic, ze nie jest to jedynie problem kierowcdw, ale takze rowerzystow i
pieszych.”

David Melton z Instytutu Badawczego Global Safety Liberty International wymienia gtéwne
sposoby przeciwdziatania temu zjawisku. Sg to: edukacja, ktéra powinna zaczynac sie juz na
etapie wczesnoszkolnym, wprowadzanie przez firmy oraz korporacje zakazu uzywania
telefonow komorkowych przez swoich pracownikow w trakcie prowadzenia pojazdéw,



rozwigzania technologiczne uniemozliwiajgce jednoczesne prowadzenie samochodu i
rozmawianie, a takze wdrazanie prawa oraz kary, ktére beda adekwatne do tworzonego
zagrozenia.

Szczegblng role powinni odgrywaé pracodawcy, ktorzy przez wtasciwg polityke mogg w
znaczny sposob wptywac na prace kierowcow. S3 to przede wszystkim witasciwa polityka
bezpieczenstwa wdrozona w firmach, managerowie, ktérzy stosujg sie do zatozen tej polityki,
a takze efektywna komunikacja wewnetrzna i znajomos¢ ryzyka, jakie niesie uzywanie
telefondw podczas jazdy.

Istnieje wieje mitdw na temat rozmowy przez komadrke w czasie prowadzenia pojazdéw.
Mit 1

Wiekszos¢ z uzytkownikdéw drég uwaia, ze potrafig by¢ wielozadaniowi. Tymczasem tak
zwana wielozadaniowos$é¢ polega na szybkim przetgczaniu sie moézgu z jednej czynnosci
wymagajacej skupienia na drugg. Koncentrujgc swojg uwage na rozmowie, mozna nie
zauwazyc niebezpiecznej sytuacji na drodze.

Mit 2

Rozmowa z kims przez komorke nie rdéini sie niczym od rozmawiania z kim$§ w
samochodzie. Jest to teza btedna, gdyz rozmdwca kierowcy sam widzi co dzieje sie na drodze
i jest w stanie przerwac rozmowe w sytuacji zagorzenia, lub tez sam jest w stanie wychwycié
taka sytuacje i poinformowac kierujacego.

Mit 3

Zestawy gtosnomowiace i stuchawkowe eliminujg niebezpieczenstwo korzystania z
komérki podczas jazdy. Tymczasem badania Carnegie Mellon University wskazuja, iz
aktywnos¢ czesci mozgu odpowiedzialng za kierowanie pojazdem obniza sie o okoto 37% w
trakcie stuchania mowy. Szacuje sie, ze kierowcy rozmawiajgcy przez komérke mogg nie
dostrzec okoto 50% otoczenia, wtgczajac w to pieszych oraz czerwone swiatta.

Mit 4

Kierowcy rozmawiajacy przez komoérke i tak majg szybszy czas reakcji niz osoby kierujace
pod wptywem alkoholu. Badania przeprowadzone w University of Utah ukazujg, iz kierowcy
rozmawiajgcy przez telefon komdrkowy majg wolniejszy czas reakcji niz kierowcy z
zawartoscig 0,8 promila alkoholu we krwi.



W celu uzyskania szerszych informacji zachecamy do odwiedzania naszej strony internetowej lub
kontaktu z Dyrektorem Biura Borisem Poleganow boris.poleganow@pbd.org.pl 608 622 297
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